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मह सैभमुर एडम्स की कहानी है. िो एक अभेरयकी 
देशबक्त औय सॊमुक्त याज्म के सॊस्थाऩक थे. उन्होंने 
अप्रिाससमों ऩय रगाए गए अनुचित ब्रिहिश कयों के फाये भें 
सरखा औय आिाज़ उठाई. एडम्स ने फोस्िन िी ऩािी औय 
सॊस ऑफ़ सरफिी का गठन ककमा - जिसने विद्रोह क्ाॊततकायी 
मुद्ध को आगाि हदमा. िह ऩहरी औय दसूयी भहाद्िीऩीम काॊगे्रस 
के बी प्रतततनचध औय 1776 भें स्ितॊत्रता के घोषणाऩत्र के 
हस्ताऺयकताा बी थे. एडम्स अऩनी भतृ्मु तक स्ितॊत्रता के सॊघषा 
का नेततृ्ि कयते यहे. 

इस ऩुस्तक भें डवेिड ने मुिा ऩाठकों के सरए एक प्रेयक 
नामक को प्रस्तुत ककमा हैं – जिसभें स्ितॊत्रता के प्रतत दृढ़ 
तनश्िम औय कुछ अरग कय हदखाने का सॊकल्ऩ था. 
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सभैमरु एडम्स एक अभयीकी देशबक्त थे –  उनका व्मजक्तत्ि तिेतयााय था. 
एक अॊग्रेि रेखक ने उनके फाये भें सरखा कक “उनकी करभ की हय डुफकी, एक डॊक 
भायने िारे साॊऩ की तयह होती थी.” उनके ऩत्रों, रेखों औय बाषणों ने तयेह अभयीकी 
उऩतनिेशों की क्ाॊतत को आगे फढ़ाने भें ऩणूा सहमोग हदमा. 





सभैमरु एडम्स का िन्भ फोस्िन भसैािुसेट्स भें,  

27 ससतॊफय 1722 को हुआ. िह भयैी औय सभैमरु 
"डकेन" एडम्स के फायह फच्िों भें से एक थे. 1700 सदी 
भें स्िास््म के अच्छे साधन न होने के कायण उनके कई 
फच्िे िीवित नहीॊ यह ऩाए. एडम्स के केिर तीन फच्िे 
सभैमरु,  भयैी औय मसूपु ही िमस्क हो ऩाए. 

एडम्स ऩरयिाय अऩनी शयाफ की बठ्ठी के फगर भें ही 
एक फड ेघय भें यहता था. मिुा सभैमरु अक्सय अऩने घय 
के छत ऩय फठैकय नाविकों को फोस्िन फॊदयगाह के ऩास 
िहािों भें साभान िढ़ात ेऔय उतायत ेहुए देखता था. 



सभैमरु की भाॊ ने उसे ऩढ़ना-सरखना ससखामा. कपय छह सार 
की उम्र भें भाता-वऩता ने उसे फोस्िन ग्राभय स्कूर बेिा. 

सभैमरु अच्छे छात्र थे. िे ऩढ़ना-सरखना ऩसॊद कयत ेथे. 
“ऩढ़ने-सीखने का भलू्म, धन से अचधक है,” मह उन्होंने अऩनी 
कॉऩी के हासशमे भें सरखा था. 

िौदह सार की उम्र भें उन्होंने हािाडा कॉरेि भें प्रिेश सरमा. 
उन्होंने इततहास औय दशान का अध्धमन ककमा. उन्हें िल्द ही 
अहसास होने रगा की उनकी रोगों के अचधकायों भें ज्मादा रूचि 
थी औय िे यािनतैतक िीिन की तयप फढ़ यहे थे. 

1743 भें, सभैमरु एडम्स को हािाडा की उन्नत डडग्री से 
सम्भातनत ककमा गमा. भसैािुसेट्स के यॉमर गिनाय के सभऺ 
एडम्स ने स्नातक की उऩाचध के सभम बाषण बी हदमा.  

क्ाॊततकायी मदु्ध शरुू होने के फहुत सार ऩहरे ही एडम्स ने 
रोगों को उनके अचधकायों के फाये भें फतामा औय उन्हें शासकों के 
वियोध के सरए उकसामा. 







ऩढ़ाई के फाद एडम्स ने फोस्िन फैंक भें काभ 
कयना शरुू ककमा. रेककन िह अऩना फहुत सभम 
यािनीतत भें व्मतीत कयत ेथे औय फहुत कभ सभम  
ही फैंक भें. इस ििह से िल्द ही उन्हें अऩनी 
नौकयी से हाथ धोना ऩडा. उनके वऩता ने उन्हें 
अऩना व्मिसाम शरुू कयने के सरए ऩसैे हदए, रेककन 
एडम्स ने िो ऩसैे अऩने एक दोस्त को दे हदमे 
जिसने उन्हें कबी िावऩस नहीॊ ककमा. कपय फाद भें 
एडम्स अऩने वऩता की शयाफ की बठ्ठी भें काभ कयने 
के रगे.  रेककन उन्होंने काभ की तरुना भें 
यािनीतत भें अचधक िक्त ब्रफतामा.  

1747 भें एडम्स औय उनके कुछ दोस्तों ने एक 
अखफाय शरुू ककमा, ऩजलरक एडियिाइिय. अख़फाय 
के ऩहरे ही अॊक भें उन्होंने स्थानीम ब्रिहिश सयकाय 
ऩय धािा फोरा.  



17 अक्िूफय 1749 को, सभैमरु ने एक भॊत्री की फेिी एसरिाफेथ 
िेकरी से वििाह ककमा. 

सभैमरु औय एसरिाफेथ ने छह फच्िों को िन्भ हदमा, रेककन 
उनभें से केिर दो ही फच्िे - सभैमरु औय हन्ना ही फि ऩाए. 25 
िुराई, 1758 को, एक दखुद गबाािस्था के तयुॊत फाद एसरिाफेथ की 
भतृ्म ुहो गई. 

1764 भें सभैमरु ने एसरिाफेथ “फेट्सी” िेल्स से शादी की. 
सभैएुर को शादी भें उऩहाय के रूऩ भें “सयी” नाभ की एक घयेर ूदास 
सभरी. एडम्स, गरुाभी भें विश्िास नहीॊ कयत ेथे औय उसने तयुॊत उसे 
रयहा ककमा. सयी ने, फेट्सी औय सभैअुर एडम्स के साथ यहने का खुद 
पैसरा ककमा औय अऩनी इच्छानसुाय उनके सरए काभ ककमा. 

फेट्सी एडम्स का अऩना कोई फच्िा नहीॊ था, रेककन उसने अऩने 
सौतरेे फच्िों - सभैमरु औय हन्ना के ऩारन ऩोषण भें भदद की. 





1755 भें, अभेरयका भें अॊगे्रिों औय फ्रें ि के फीि रडाई शरुू हुई – मह 
फ्रें ि औय इॊडडमन मदु्ध की शरुुआत बी थी. मह रडाई 1763 तक सभाप्त नहीॊ 
हुई. 

इस मदु्ध की रागत के बगुतान के सरए  अॊग्रेिी सॊसद ने, अभयीकी 
कॉरोतनमों ऩय नए िैक्स रगाए. 1764 भें िीनी अचधतनमभ के तहत शीये ऩय 
िैक्स रगा. 1764 स्िैम्ऩ अचधतनमभ के अॊतगात अभयीकी कॉरोतनमों भें फेिे 
िाने िारे सबी भदु्रण साभानों ऩय िैक्स रगामा गमा.  

सॊसद भें अभयीकी कॉरोतनमों का प्रतततनचध कयने िारा कोई नहीॊ था. 
िेम्स ओहिस (भसैािुसेट्स असेंफरी के सदस्म) को इस फात का फहुत दु् ख 
हुआ. उनके अनसुाय “प्रतततनचधत्ि के ब्रफना िैक्स रगाना सयासय अत्मािाय 
था.” 

नगय फठैकों भें एडम्स ने बी कयों की खखरापत की. उन्होंने सभािाय 
ऩत्रों भें योश बये ऩत्र सरखे औय भदद कयने िारे रोगों को एक सभहू भें 
सॊगहठत ककमा जिसका नाभ यखा गमा सन्स ऑफ़ सरफिी.  





सभूह ने एक विशार िृऺ  के नीि ेभुराकात की औय उस िृऺ  को 
नाभ हदमा गमा सरफिी ट्री. 13 अगस्त, 1765 को उन्होंने एक ब्रिहिश 
िैक्स एिेंि के ऩुतरे को एक फड ेिूत ेसे साथ ऩेड से रिका हदमा ताकक 
िे राडा फूि - िो यािा के सराहकाय थे, के प्रतत अऩनी नपयत िाहहय 
कय सकें . 

अगरी यात सन्स ऑफ़ सरफिी  सभूह के रोगों ने एिेंि के घय की 
खखडककमों ऩय ऩत्थय पें के औय उसके कामाारम को नष्ि कय हदमा. 
ससतॊफय 1765 भें एडम्स, भैसािुसेट्स विधानसबा के सदस्म िुने गए. 
िहाॊ उन्होंने िेम्स ओहिस के साथ सभरकय अक्िूफय 1765 के हिकि 
अचधतनमभ काॊगे्रस को व्मिजस्थत कयने भें भदद की. 

एडम्स काॊगे्रस भें शासभर नहीॊ हुए, रेककन िे नौ कारोतनमों का 
प्रतततनचधत्ि कयत ेथे. उन्होंने न्मूमॉका  भें सबा फुराई औय घोषणा की कक 
1 निम्फय, जिस हदन िैक्स कानून फनेगा िो एक उऩिास औय शोक का 
हदन होगा. 

वियोध प्रदशान सपर यहा. 1766 के प्रायॊब भें सॊसद ने स्िैम्ऩ 
अचधतनमभ को तनयस्त कय हदमा. िफ मह सभािाय फोस्िन ऩहुॊिा तो 
सरफिी ट्री के आसऩास बीड इकट्ठा हुई औय उन्होंने यॉकेि, भोभफजत्तमों 
औय फैनय के साथ िश्न भनामा. 





अॊग्रेिी सयकाय अबी बी किा भें थी, इससरए 1767 भें सॊसद ने िाउनशेंड 
अचधतनमभों के अॊतगात - काॊि, सीसा, कागि, ऩेंि औय िाम ऩय बी िैक्स रगामा. 

एडम्स औय अन्म देशबक्तों ने िाउनशेंड अचधतनमभों के खखराप बी आिाि 
उठाई. अचधकाॊश देशबक्त केिर कयों को सभाप्त कयिाना िाहत ेथे,  
रेककन एडम्स ने 1769 भें, कॉरोतनमों भें यािा के शासन को सभाप्त  
कयने का भदु्दा बी उठामा. 



ब्रिहिश सयकाय के खखराप प्रततयोध शरुू हुआ.  

फोस्िन के रोग ब्रिहिश सतैनकों से नपयत कयत ेथे.  
फोस्िन के रोग, ब्रिहिश सतैनकों को येडकोि के नाभ से फरुात ेथे. 



भािा 5, 1770 को, उऩतनिेशिाहदमों का एक सभहू कुछ 
ससऩाहहमों ऩय चिल्रामा औय उन्होंने उनऩय फपा  के गोरे पें कने 
शरुू ककए. ससऩाहहमों ने तफ ऩाॊि रोगों को गोसरमों से भाय डारा. 
इसे फाद भें फोस्िन नयसॊहाय के नाभ से िाना गमा. 

इस नयसॊहाय के फाद, एडम्स ने एक ससभतत का गठन ककमा 
जिससे ब्रिहिश सतैनकों को फोस्िन से फाहय तनकारा िा सके. 
उन्होंने रेजटिनेंि गिनाय को िेतािनी दी, “अगय आऩ ऐसा नहीॊ 
कयेंगे तो मह आऩके सरए िोखखभ बया होगा.” इस घिना के एक 
हटत ेके बीतय ही, सतैनकों को शहय के कें द्र से हिामा गमा. 

इस भजुश्कर घडी भें एडम्स ने अन्म कॉरोतनमों के रोगों को 
ऩत्र सरखा औय उन्हें फोस्िन की जस्थतत से अिगत कयामा. 

1772 की एक नगय फठैक भें उन्होंने भसैािुसेट्स के रोगों 
के अचधकायों को घोवषत कयने औय अन्म उऩतनिेशों भें देशबक्तों 
के सॊऩका  भें यहने के सरए एक ससभतत आमोजित की. 





निॊफय 1773 भें, फोस्िन फॊदयगाह भें िाम से बये हुए तीन िहािों को 
देशबक्तों ने गिनाय से इॊग्रैंड िाऩस बेिने को कहा. गिनाय ने मह कयने 
से इॊकाय कय हदमा. 

16 हदसॊफय को, िहािों को खारी कयने से एक हदन ऩहरे, एडम्स 
सभेत हिायों देशबक्त फोस्िन ऩहुॊिे. उन्होंने एक दतू को याज्मऩार के 
ऩास कपय से बेिा औय िहािों को िावऩस बेिने को कहा. िफ गिनाय ने 
ििाफ नहीॊ हदमा, तो एडम्स ने घोषणा की, “मह फठैक देश को फिाने के 
सरए औय कुछ नहीॊ कय सकती!” 

एडम्स के बाषण के फाद, सन्स ऑफ़ सरफिी के सदस्म िहािों ऩय 
िढ़ गए औय उन्होंने 342 िाम के सॊदकूों को खोरा औय उन्हें सभदु्र भें 
पें क हदमा. इस अिऻा को फोस्िन िी ऩािी कहा गमा औय उसने रोगों को 
क्ाॊततकायी मदु्ध के सरए पे्ररयत ककमा. 

िफ फोस्िन िी ऩािी की खफय इॊग्रैंड ऩहुॊिी तो िहाॊ ऩय सॊसद के 
सदस्म फहुत गसु्सा हुए. सफसे ऩहरे उन्होंने फोस्िन हाफाय को फॊद कयने 
का पैसरा ककमा. फाद भें उन्होंने शहय की फठैकों को गयैकाननूी घोवषत 
ककमा औय येडकोि ससऩाहहमों को उऩतनिेशों के घयों भें यहने का आदेश 
हदमा.  





ससतॊफय 1774 को सभैमरु एडम्स औय फायह कॉरोतनमों के ऩिास से अचधक 
प्रतततनचधमों ने, इॊग्रैंड के साथ अऩनी सभस्माओॊ ऩय ििाा कयने के सरए पस्िा 
कॉजन्िनेंिर काॊग्रेस भें, कपराडजेल्पमा भें भरुाकात की. उन्होंने सॊसद को, वियोध का 
एक सॊदेश बी बेिा. उन्होंने मदु्ध के सरए तमैाय यहने के सरए हचथमाय इकट्ठा कयने 
का तनणाम बी सरमा. 



ब्रिहिश शासन का भानना था कक िो विद्रोहहमों को योकने का उचित सभम था.  

18 अप्ररै 1775 को, अभेरयका भें ब्रिहिश सतैनकों के 
कभाॊडय िनयर थॉभस गेि ने, कॉनकॉडा, भसैािुसेट्स भें तछऩे 
हुए हचथमायों को नष्ि कयने के सरए सकैडों येडकोि सतैनको को 
बेिा. िहाॊ से िे रेजक्सॊगिन गए औय िहाॉ िाकय उन्होंने 
सभैमरु एडम्स औय िॉन हैनकॉक को चगयटताय ककमा. गेि ने 
दो देशबक्तों को इॊग्रैंड बेिने की मोिना फनाई. िहाॊ उन 
दोनों ऩय देशद्रोह का भकुदभा िरामा िाएगा.  



सन्स ऑफ़ सरफिी के दो सदस्म -  ऩॉर येिेये औय विसरमभ डवे्स बी फोस्िन से 
यिाना हुए. 19 अप्ररै की आधी यात िे रेजक्सॊगिन ऩहुॊिे. उन्होंने एडम्स औय हैनॉक को, 
िो िॊगर भें तछऩे थे को सािधान ककमा. फाद भें ब्रिहिश ने, रेजक्सॊगिन से येिेये को बी 
ऩकड सरमा. डवे्स बी अऩने घोड ेसे चगय गए, रेककन सभैमरु पे्रस्कॉि सिायी कयता यहा 
औय िहाॉ देशबक्तों को सतका  कयता यहा.  



सफुह होत ेही क्ाॊततकारयमों ने हभरा फोरा औय ऩहरा गोरा दागा. एडम्स एक ऩहाडी 
के ऩीछे से देखत ेहुए फोरे, “िाह! मह अभेरयका के सरए एक शानदाय सफुह है!” 

िनयर गेि को उम्भीद थी कक देशबक्त विद्रोह छोड देंगे. िून भें िनयर गेि ने 
एडम्स औय हैनकॉक को छोडकय, फाकी उन सबी रोगों को भाफ़ कयने की ऩेशकश की 
जिन्होंने येडकोि ससऩाहहमों के खखराप हचथमाय उठाए थे. उसने एडम्स औय हैनकॉक को 
आदभ-गद्दाय कयाय हदमा औय उनको ऩकडिाने िारे को ऩयुस्काय देने का िादा ककमा. 
रेककन ककसी ने बी ऐसा नहीॊ ककमा. 





एडम्स ने कपराडजेल्पमा भें दसूयी भहाद्िीऩीम काॊगे्रस 
भें भसैािुसेट्स का प्रतततनचधत्ि ककमा. उन्होंने 1776 भें, 
स्ितॊत्रता के घोषणा ऩत्र ऩय हस्ताऺय ककए. 1789 तक 
एडम्स ने भहासॊघ के रेख को सरखने भें भदद की िो 
समुॊक्त याज्म को तनमॊब्रत्रत कयने िारे तनमभ फने. फाद भें 
िो सॊविधान की नीॊि फने.  

1781 की शरुुआत भें एडम्स अऩने घय गए औय उसके 
फाद उन्होंने अऩना ऩयूा िीिन फोस्िन भें ही व्मतीत ककमा. 

1783 भें ब्रिहिश सयकाय ने एक शाॊतत सॊचध ऩय 
हस्ताऺय ककए औय नए याष्ट्र - सॊमकु्त याज्म अभेरयका को 
भान्मता दी. 

सभैमरु एडम्स, भसैािुसेट्स की यािनीतत भें व्मस्त 
यहे. 1782 भें िह याज्म सेनेि के सरए िुने गए. 1798 भें, 
िफ िॉन हेनकॉक भसैािुसेट्स के गिनाय िुने गए, तफ 
एडम्स को रेजटिनेंि गिनाय िुना गमा. िाय सार फाद 
हैनकॉक की भतृ्म ुहो गई औय एडम्स याज्मऩार फन गए. 



1796 भें, सभैमरु के ििेये बाई िॉन एडम्स, याष्ट्रऩतत के सरए भनोनीत हुए, 

रेककन सभैमरु ने उन्हें सभथान नहीॊ हदमा. िॉन एडम्स एक सॊघीिादी थे, उनका एक 
भिफतू कें द्र सयकाय भें विश्िास था. सभैमरु ने उनके प्रततद्िन्दी - थॉभस िेपयसन 
का सभथान ककमा, िो याज्मों औय रोगों को ज्मादा अचधकाय औय शजक्त देने भें मकीन 
कयत ेथे.  

1797 भें, िॉन एडम्स याष्ट्रऩतत फने, रेककन िेपयसन ने उन्हें अगरे िुनाि भें 
ऩयाजित कय हदमा. तफ तक सभैमरु एडम्स िदृ्ध बी हो िरे थे. उनका स्िास््म बी 
ठीक नही िर यहा था. िनियी 1797 भें िो सािाितनक िीिन से सेिातनितृ्त हो गमे.  

2 अक्िूफय 1803 को ऩत्नी एसरिाफेथ के सभऺ सभैमरु एडम्स की भौत हो गई. 
तफ िो 81 िषा के थे.  

सभैमरु एडम्स ने एक स्ितॊत्र 
रोकताॊब्रत्रक अभयीकी याष्ट्र के सऩने 
को ऩयूा कयने के सरए काभ ककमा था. 
उनके तनयॊतय प्रमास के सरए उन्हें 
अक्सय अभयीकी क्ाॊतत का वऩताभह 
कहा िाता है. 



भहत्िऩूणा ततचथमाॉ  
 

27 ससतॊफय 1722   फोस्िन भें िन्भ 
1743    हािाडा कॉरेि से भास्िसा डडग्री  
17 अक्िूफय 1749   एसरिाफेथ िकेरी से वििाह 
1731    ऩुत्र सैभमुर का िन्भ 
1736    फेिी हन्ना का िन्भ 
25 िुराई, 1758   एसरिाफेथ िकेरी एडम्स का तनधन 
6 हदसॊफय 1764   एसरिाफेथ "फेट्स" िेल्स से वििाह 
13,14 अगस्त 1765  फोस्िन भें स्िैम्ऩ एक्ि का वियोध  
22 पयियी 1766   स्िैम्ऩ एक्ि तनयस्त ककमा 
5 भािा 1770   फोस्िन नयसॊहाय  
16 हदसॊफय 1773   फोस्िन िी ऩािी  
19 अप्रैर 1775   येिल्मूशन की ऩहरी रडाई;  सैभमुर एडम्स औय िॉन 
   हेनकॉक फि तनकरे 
1776    स्ितॊत्रता की घोषणा के सॊकेत 
1783    ऩेरयस सॊचध ऩय हस्ताऺय 
1789    भैसािुसेट्स के तनिााचित रेजटिनेंि गिनाय 
1793    िॉन हेनकॉक की भौत 
2 अक्िूफय 1803   फोस्िन भें तनधन 




